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Hoy Soraya Saenz de Santamaria ha protagonizado un video, cuanto menos bochornoso, en el que
para ilustrar la honda preocupacién del gobierno de la nacién con el asunto de los desahucios ha
dicho "esto le puede pasar a cualquiera".

Esa frase de "esto le puede pasar a cualquiera" tiene su correlato en el mundo de la salud con la tan
manoseada afirmacién de "la enfermedad iguala a ricos y pobres".

Pues no, lo siento mucho pero no es asi. La creencia de que la adversidad (social, econdmica o de
salud) afecta por igual a més ricos y mds pobres trata de negar de forma frontal el papel que el nivel
socioeconémico tiene sobre diferentes aspectos de la vida.

El cdncer de pulmon, ¢"le puede pasar a cualquiera"?... pues si, claro, pero si vemos la distribucién
del tabaquismo entre empleados y desempleados a lo mejor podemos deducir que a unos les puede
pasar mas que a otros.
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La obesidad (y las complicaciones de salud que se puedan derivar de ella) i"le puede pasar a
cualquiera"?
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http://www.youtube.com/watch?v=0GHOWaqD7IU
http://4.bp.blogspot.com/-YF-8WXvISZU/Tqb6v4bqkVI/AAAAAAAACHY/q2M49_lRuJA/s1600/tasa+fumadores.JPG
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Figura 5. Evolucion de la prevalencias de obesidad (indice de masa corporal »>=30) segun la clase social
en hombres y mujeres. Espafia 1993-2006. Porcentajes estandarizados por edad.
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Evidentemente si, pero hay ciertos determinantes sociales que van a favorecer que a unos les pueda
pasar mas que a otros.

¢Y la muerte? La muerte esta claro que le va a pasar a cualquiera... pero...
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http://3.bp.blogspot.com/-KFzUMjjAMpI/UKYeSO2w8HI/AAAAAAAADE0/vmwFLFjKwLs/s1600/Captura789.PNG
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Incluso para morirnos parece que "unos son mas iguales que otros", segun diversos factores
socioecondédmicos.

Asi que, frente el discurso gque tiende a negar la existencia de clases sociales es cuando hay que
hacer explicitos los datos que muestran que para las cosas que verdaderamente importan las clases

sociales suponen una influencia capital.

[recomendamos la lectura del articulo "Social inequalities in health measuring the contribution of
housing deprivation and social interactions for Spain" de Rosa M Urbanos, publicado en
el International Journal for equity in health]
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