VIVIR A TOPE

/ SIN DROGAS

PERIODICO QUINCENAL PARA LA PREVENCION DE LA ABSTINENCIA

NUEVA POLITICA DE DROGAS
EL GOBIERNO QUIERE
UN CARNE PORPUNTOS

La moda de dotar a
las leyes de un ca-
racter ludico ha lle-
gado por fin a la lu-
cha contra la droga.
Un carné de diverti-
dos colores del que
se vayan descontan-
do puntos por cada
infraccion “permitira la participacion acti-
va del consumidor”, declaré el ministro
del ramo, y “facilitard una comunicacion
mas directa con las fuerzas del orden”.

CONSULTORIO
UF DRUGAY

Dra. Santibaiiez,
autora del libro de éxito
No seas idiota, marmota.

CONSULTA N°1

Mi hija tiene 29 anos y sigue vi-
viendo en nuestra casa. Trabaja de
teleoperadora, pero su falta de
pasion por el trabajo hace que no
dure mas de unos meses en cada
sitio. Creo que es porque fuma
porros y ya no sé qué hacer. ¢Qué
me recomienda? N.L.S.

Su hija claramente tiene un proble-
ma. Deberia probar tal vez con la
cocaina, que tiene un 60% mas de
resultados favorables en el trabajo.
En cuanto a usted, yo le recomenda-
ria pentontal en grageas antes de
desayunar, unas gotitas de cianuro
en la ensalada (que en bajas canti-
dades sélo provoca una agradable
intoxicacion), y dos o tres cajas de
Valium antes de irse a dormir.

CONSULTA N°2

Un dia mi hijo, de 16 aiios, volvio
con los ojos irritados, se metio en
su habitacion y no cend. Al dia
siguiente se quedo dormido y no
fue a la primera clase. Me meti en
su habitacion... jDios santo! Nunca
habia visto un desorden parecido.
Doctor, ¢mi hijo se droga? //
M.R.V. Chapineria.

Creo que el caso de su hijo es evi-
dente. Si hacemos caso a las (lti-
mas estadisticas, su hijo frecuenta
los mercados de la droga desde los
12 afios y en mas de una ocasion
ha robado para comprar diversas
sustancias ilegales. Incluso me
arriesgaria a afirmar que se dedica
al trafico desde los 14 para finan-
ciar su consumo y forma parte de
una organizacion criminal o de veci-
nos. Su hijo, sefora, presenta todos
los rasgos de un politoxicomaniaco
comdn, por lo que le recomendaria,
si tiene otros hijos, racionalizar sus
esfuerzos e intentar salvar a los res-
tantes. En el caso de ser hijo Gnico,
cuente bien el dinero y los televiso-
res que todavia queden en su casa.

ES UNA PUBLICACION DEL
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MINISTERIO
DE DECIR QUE
NO A LAS
COSAS MALAS

Es posible divertirse sin
drogas, afirma un estudio

LA FILTRACION DE UN ESTUDIO CLASIFICADO DE LA ORGANIZACION MUNDIAL DE
LA SALUD PODRIA REVOLUCIONAR LOS HABITOS Y EL OCIO DE MILLONES DE JOVENES.
PREOCUPACION EN LOS PRINCIPALES HOLDINGS DE LA DROGA Y EN LAS INSTITUCIONES.

“Al patinar, utilizar una bicleta ae-
rostatica o correr despreocupada-
mente por la playa la segregacion
de endorfinas es similar a la que
se produce tras el consumo de di-
versas drogas de diseno”, senala
el informe escrito por Robert
Castaneta, oculto en los despa-
chos durante mas de 20 anos.

En 1976, cuando Castaneta
termind el polémico estudio tras
su paso por la Universidad de
Massachussets, las prioridades
politicas impidieron la difusion

de conclusiones tan revelado-
ras. Ahora, cuando el informe
ha sido rescatado del olvido, las
reacciones no se han hecho es-
perar. Los barracones habilita-
dos por el Gobierno para conte-
ner a las masas de jovenes em-
penados en practicar deporte
los viernes y los sabados por la
noche se han quedado pequenos
y se han habilitado las principa-
les instalaciones deportivas del
pais, donde se han registrado en
apenas un fin de semana 314 lu-

xaciones de tobillo, 278 disloca-
ciones de hombro, 10.538 jove-
nes con problemas respiratorios
y dos chicos y una chica con em-
barazo psicolégico.

La OMS no ha tardado en res-
tarle importancia al informe di-
ciendo que nunca se ha podido
contrastar la identidad de Casta-
Neta y que era muy poco proba-
ble que, dadas las caracteristi-
cas del entonces joven investi-
gador, haya practicado deporte
alguna vez en su vida.
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